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_ BIENVENUE
A LA RESIDENCE

Les Jardins 0'Fulalie

La résidence Les Jardins d’Eulalie se situe a Montblanc,
entre Béziers et Pézenas. Desservie par I’A9 et 'A75, la
résidence est facilement accessible en voiture et posséde
un parking privatif.

La résidence est portée par son équipe pluridisciplinaire qui
assure un accompagnement spécifique et personnalisé mis
en place parl’ensemble de I'équipe dédiée, qui travaille de
fagon coordonnée et concentrée afin d’optimiser la prise
en soins des résidents : médecin coordinateur, infirmiére
référente, ergothérapeute, psychologue....

Lensemble de I’équipe veille au bien-étre de chaque
résident.

Enfin, la résidence posséde une unité protégée qui
permet d’accueillir les personnes atteintes de la maladie
d’Alzheimer ou apparentées.

COMMENT VENIR

GIEZN0US

La résidence Les Jardins d’Eulalie est située a proximité
de Béziers et Pézenas. Létablissement est accessible par
'autoroute A9 (sortie 34), par la D13 (en direction de A75/

Millau/Clermont-Fd/Montblanc), puis la D18 (Servian,
Montblanc). Létablissement est également accessible
par 'autoroute A75 (sortie 61). Un parking privatif
est a disposition des familles.
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La résidence Les Jardins d’Eulalie peut accueillir
60 résidents : 34 en secteur ouvert, 20 en secteur
protégé et 6 en EHPA (Etablissement
d’Hébergement pour Personnes Agées).
Le secteur protégé permet d’accueillir les personnes
souffrant de la maladie d’Alzheimer pour
un accompagnement spécifique.
La résidence dispose de 60 chambres individuelles de 22m?,
offrant de beaux espaces pour chaque résident.

LES ESPACES PRIVATIFS

Chaque chambre possede le nécessaire quant au bien-étre
du résident avec notamment une salle de bain individuelle.
Les chambres sont entiérement personnalisables au goat du
résident et modernes. Chaque résident peut donc ajouter son
mobilier personnel poury apporter une touche de confort.

LES ESPACES PARTAGES

Les lieux de vie sont trés importants pour entretenir le lien
social de chaque résident, c’est pour cela que la résidence
Les Jardins d’Eulalie possede des espaces collectifs convi-
viaux, une salle de restaurant, une salle de soin, une salle
de sport, et un espace Snoezelen qui permet de créer une
ambiance agréable au sein de la résidence.

BIEN-ETRE
o detente

LA RESTAURATION

La résidence Les Jardins d’Eulalie dispose d’une salle de
restauration et d’une cuisine, ou le chef prépare les plats.
Les menus, élaborés en collaboration avec une diététicienne,
sont adaptés aux besoins spécifiques de chaque résident.
Ces derniers participent également activement a leur
élaboration lors de la commission de restauration, qui se
réunit quatre fois par an.

LES ANIMATIONS

De nombreuses activités variées sont proposées grace au
travail d’'une animatrice sur place. La résidence Les Jardins
d’Eulalie propose ainsi des ateliers thématiques (cuisine ou
jardinage), des ateliers créatifs et des moments de jeux.
Sont aussi organisées des sorties ludiques et culturelles
agrémentées de promenades, des échanges intergéné-
rationnels mais aussi des animations en lien avec I'équipe
restauration comme des repas a thémes tous les mois et la
décoration de la salle de restauration.

Des activités thérapeutiques sont également proposées par
I’établissement : médiation animale, ateliers post chute,
activité physique et sportive et musicothérapie.
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Le suivi médical est assuré par les médecins libéraux du
secteur, laissés au libre choix du résident et de sa famille. Il
en va de méme pour les kinésithérapeutes, les orthophonistes
et les pédicures-podologues.

Un médecin coordinateur et une infirmiere référente
assurent la liaison entre les différents intervenants aupres
du personnel soignant, du résident et de sa famille et un
ergothérapeute intervient 3 journées par semaine.

La résidence est également équipée de télémédecine, ce
qui permet de prendre facilement rendez-vous avec un
médecin sans avoir a se déplacer.

LES VISITES

Les résidents seront heureux de recevoir leur famille et amis
tous les jours de 9h a 12h et de 14h a 17h30. lIs peuvent éga-
lement venir partager un repas en prévenant la résidence au
moins 24 heures a 'avance dans un salon dédié aux familles.



